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PROJETOS DE ESCOLA

FICHA DE CANDIDATURA 2023 | 2027

NOTA INFORMATIVA

A CANDIDATURA DEVE CUMPRIR OS SEGUINTES PROCEDIMENTOS:

1. Submissio de um exemplar da proposta de projeto na integra, acompanhada desta ficha de candidatura

preenchida;

2. Os documentos referidos no nimero anterior devem ser enviados em formato digital PDF para o endereco
eletrénico institucional do Coordenador de Atividades e Projetos, que sera divulgado no inicio do processo de

candidatura;

3. A submiss3o do projeto ao Coordenador de Atividades e Projetos sé deve ser efetuada apds terem sido ouvidas
a(s) Secgdo(des) Curricular(es) do(s) coordenador(es) do projeto e informado o(s) Coordenador(es) de

Departamento da area ou areas do projeto candidato;

4. Caso se justifique, também poderdo ser apresentados ou solicitados outros documentos ou informacdes

complementares, considerados Uteis para andlise da candidatura;

5. 0 prazo para apresentacdo das candidaturas decorrerd desde o inicio do ano letivo até ao final do primeiro

semestre, contando, para efeitos de verificacdo, a data de envio do documento de candidatura;

6. Excecionalmente, poderdo ser aceites candidaturas até ao final da primeira semana do segundo semestre do ano
letivo respetivo, mediante apresentacao de justificacdo fundamentada e que venha a ser aceite pelo Conselho

Pedagdgico.

7. Estainformacdo n3o dispensa a consulta do Regulamento de Projetos que deve ser respeitado.
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1. IDENTIFICAGAO DO PROJETO

Indique, no espago que se segue, o titulo do projeto proposto:

Jogos Tradicionais

2.

PROFESSOR(ES) RESPONSAVEL(IS)

Indique o(s) coordenador(es) do projeto:

Professor(a) coordenador(a) do projeto: VANDA MADEIRA e RUI LAMEIRAS

3.

PROFESSOR(ES) DINAMIZADOR(ES)

Indique o(s) professor(es) que tiver(em) contributo direto nas atividades:

Docentes da turma do 5.2 D/ E ( e outros que queiram participar), com a colaborac¢&o dos da Biblioteca

Escolar e de outros elementos da comunidade educativa.

4,

PUBLICO-ALVO

Indigque o publico-alvo e nimero de alunos envolvidos perspetivado:

Alunos das turmas do 5.2 ano do Agrupamento.

Numero previsto:40

5.

AREAS DE CONHECIMENTO/DISCIPLINAS ENVOLVIDAS

Na Educacdo Pré-Escolar e 12 Ciclo, se for o caso, indicar apenas as areas:

Educacdo Fisica, Cidadania e Desenvolvimento, Histdria e Geografia de Portugal, Portugués, Inglés, Educagao

‘ Visual, Educagdo Tecnoldgica e Matematica.

6. TEMAS/CONTEUDOS ABORDADOS

Indique os temas/contelidos a desenvolver através das atividades. Se for o caso, saliente também os temas

qgue correspondem aos dominios preconizados na Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania e que

venham a ser concretizados no desenho curricular do(s) ciclo(s) de ensino em que se mova o Projeto:

® Jogos tradicionais portugueses e de outros paises de origem dos alunos das turmas participantes patrimoénio
cultural imaterial;

® regras, materiais, variantes e contextos de origem dos jogos;

® capacidades motoras: coordenagao, equilibrio, agilidade, velocidade e precisao;

® cooperagdo, comunicagdo, respeito pelas regras e fair play;

® inclusdo, igualdade de participacdo e adaptagdo dos jogos;

® reutilizagdo de materiais e valorizagdo dos espagos de recreio;

® identidade, memaria coletiva e didlogo entre geragdes.

7. DESCRICAO SUMARIA DO PROJETO

Elabore um resumo do projeto ao nivel da sua estrutura e organizacao:

O projeto “ Jogos Tradicionais” promove, junto das turmas do 5.2 ano, a descoberta e a pratica de jogos

ligados a cultura popular portuguesa. Ao longo do ano, o tema é trabalhado nas aulas de forma interdisciplinar: os
alunos pesquisam jogos, recolhnem testemunhos junto das familias e da comunidade, identificam regras, experimentam
variantes e produzem textos, calculos, esbogos e modelos.
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Depois de selecionados os jogos mais adequados ao espaco escolar, as turmas planeiam a sua implantagdo a
escala, definem cores, medidas, regras de utilizagcdo e necessidades materiais. O produto final consiste na pintura de
jogos tradicionais no chdo da escola e nas mesas de pedra do exterior, criando um circuito permanente para utilizagdo
nos recreios e em atividades letivas. A pintura serd realizada com autorizagao da Diregao, acompanhamento de adultos
e cumprimento das condig¢des técnicas e de seguranca.

8. CONTEXTUALIZACAO / JUSTIFICACAO

Contextualize os temas e os principais fatores que explicam a existéncia do Projeto, e apresente as razées de
ordem tedrica e/ou pratica que demonstrem a relevancia do Projeto, e, portanto, justifiquem a sua
execugao:

Os jogos tradicionais constituem uma forma acessivel de conhecer o patrimdnio cultural, promover a
atividade fisica e fortalecer as relagGes entre pares. A sua pratica mobiliza capacidades motoras e cognitivas, exige o
cumprimento de regras e cria oportunidades naturais de cooperagdo, comunicagao e resolugdo de problemas.

Num contexto em que os tempos de recreio e lazer sdo frequentemente marcados pelo uso individual de
dispositivos digitais, o projeto oferece alternativas de participagdo presencial, ativa e inclusiva. A criagdo de jogos
pintados no chdo transforma a pesquisa realizada nas aulas numa melhoria concreta e duradoura do espaco escolar,
disponivel para toda a comunidade.

9. IMPACTO NO AGRUPAMENTO
Exponha de que forma o Projeto candidato, pela sua relevancia, terd impacto no agrupamento ao contribuir
para a implementacdo de praticas pedagdgicas e didaticas inovadoras, que visam concretizar os objetivos do
PEA:

O projeto contribui para recreios mais ativos e participados, reforga a articulacdo entre disciplinas e valoriza

conhecimentos da comunidade. Os jogos pintados no chdo constituem um recurso pedagdgico permanente, utilizavel
por diferentes turmas e em anos letivos futuros.

Ao envolver todas as turmas do 5.2 ano na transformagdo de um espago comum, promove pertenca,
convivéncia, inclusdo, autonomia e respeito pelo patrimdnio escolar. O produto final da visibilidade as aprendizagens,
melhora os espacos de recreio e apoia objetivos do Projeto Educativo relacionados com o sucesso, a cidadania, o bem-
estar e a participagao responsavel.

10. OBJETIVOS

Refira os objetivos que se pretende atingir e que deverao ser definidos em dois niveis:
10.1 Objetivos Gerais:

Relativos ao PEA)

—_

Promover o sucesso educativo através de aprendizagens praticas e interdisciplinares;
incentivar estilos de vida ativos, o bem-estar e a utilizacdo saudavel dos tempos livres;
valorizar o patrimdnio cultural e a ligagdo entre escola, familias e comunidade;

reforcar a inclusdo, a cooperacgdo, a responsabilidade e o respeito mutuo;

melhorar a participagdao dos alunos na vida escolar.

10.2 Objetivos Especificos:
(Préprios da intervencdo do Projeto)

Conhecer e explicar regras, materiais e origem de diferentes jogos tradicionais;
experimentar pelo menos seis jogos, com seguranca e respeito pelos colegas;
desenvolver coordenacao, equilibrio, agilidade, precisdo e orientagdo espacial;

recolher e organizar testemunhos ou informacgses sobre brincadeiras de outras geragdes;
construir ou reutilizar materiais necessarios a pratica dos jogos;

conceber e concretizar, em equipa, jogos tradicionais pintados no chao da escola;
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| ® explicar a comunidade as regras de utilizacdo e os cuidados de conservacgao.

11. METODOLOGIA E CRONOGRAMA DE ATIVIDADES/AGCOES A DESENVOLVER

11.1 Apresente o plano de a¢Ges em todas as etapas do projeto de maneira clara e objetiva:

® Diagnostico e sensibilizagdo: levantamento dos jogos conhecidos pelos alunos e apresentagao do
projeto.

® Pesquisa: recolha de informacdo em livros, fontes digitais e entrevistas a familiares ou elementos da
comunidade.

® Selecdo e projeto: escolha de jogos adequados, elaboragdo de fichas de regras, medicdo dos espagos
e criacdo de desenhos a escala.

® Experimentacdo: marcagao temporaria e teste dos jogos, observagao das regras e adaptagdo a
diferentes capacidades.

® Preparacgdo técnica: validagdo pela Diregdo, escolha do pavimento, limpeza da superficie, definicao
de tintas, cores, moldes e condigdes de segurancga.

® Execucdo: marcagdo e pintura dos jogos no chdo, em pequenos grupos e sob supervisdo direta de
adultos.

® Apresentagao: inauguragdo do circuito.
® Avaliacdo: autoavaliagdo, observacdo dos docentes, balango das turmas e propostas de melhoria.

11.2 Apresente o calendario de atividades do projeto de acordo com as agGes, considerando o calendario
escolar, os horarios letivos dos alunos e o tempo de execug¢do previsto para o projeto:
Setembro/outubro — apresentagdo, diagndstico e constituigdo das equipas.

Novembro/dezembro — pesquisa, entrevistas e selecido dos jogos.

Janeiro/fevereiro — elaboragdo das regras, medicdes, desenhos a escala e propostas visuais.

Margo — selegdo das propostas, marcagdo temporaria e testes no espago escolar.

Abril — autorizagGes, preparagdo técnica, aquisicdo de materiais e limpeza do pavimento.

Maio — marcagao definitiva, pintura dos jogos no chao e inauguragao do circuito.

Maio/junho — utilizagdo, avaliagdo, divulgacdo dos resultados e definicdo de cuidados de
manutengao.

12. APRENDIZAGENS A DESENVOLVER PELOS ALUNOS NAS ATIVIDADES A REALIZAR
Apresente as aprendizagens que pretende que os alunos adquiram com cada uma das atividades propostas.

Para o efeito, deve relacionar o tipo de atividades e as respetivas aprendizagens a adquirir. Se for o caso,

identifigue também as aprendizagens que correspondem aos dominios preconizados na Estratégia Nacional

de Educacdo para a Cidadania:

Pesquisa e entrevistas — selecionar informacgdo, formular perguntas, escutar testemunhos e reconhecer os jogos
como patrimonio cultural.

Fichas de regras — produzir textos claros, ordenar agdes, medir espagos e quantificar materiais ou pontuagdes.

Desenho a escala — medir o espaco, aplicar proporcionalidade, representar formas geométricas e planear cores e
sinalética.

Testes praticos — desenvolver capacidades motoras, tomar decisdes, cooperar e verificar se o desenho é funcional
e inclusivo.

Pintura — preparar e proteger o espago, seguir uma sequéncia de trabalho, utilizar materiais com segurancga e
cuidar do patrimoénio comum.

Inauguragdao — comunicar oralmente, explicar regras, assumir responsabilidades e acolher participantes com
respeito e fair play.

Reflexdo — autoavaliar o desempenho, aceitar feedback e propor melhorias para a participagdo e inclusdo.
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13. RECURSOS
Indique a previsao de recursos materiais e financeiros necessarios a execu¢ao do projeto, especificando os

existentes e os que devem ser adquiridos.

13.1 Recursos existentes:

Ginasio, campo de jogos, recreio e salas de aula;
cordas, arcos, bolas, cones, giz, fitas métricas e
crondmetros para testes;

computadores, projetor, livros e recursos da
Biblioteca Escolar;

materiais reutilizaveis: garrafas, cartdo, madeira,
tecido e tampas;

docentes, assistentes operacionais e
colaboradores da comunidade.
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13.2 Recursos a adquirir:

Tinta apropriada para pavimento exterior, resistente e
antiderrapante, primario e eventual acabamento
protetor;

rolos, trinchas, tabuleiros, fita de pintura, moldes, cordel
de marcacgao, luvas e outros equipamentos de protecdo;
impressdo ou producdo de placas com regras e sinalética;
materiais sujeitos a validacdo técnica, disponibilidade
orcamental e possiveis apoios/parcerias.

14. FORMA DE ADESAO AO PROJETO
Mencione se o projeto permite a ades3o facultativa de novos membros/participantes que também queiram

associar-se, no inicio ou ao longo do processo de desenvolvimento das atividades. Se for o caso, apresente a

forma e as condicGes de aceitacdo:

O projeto destina-se a todas as turmas do 5.2 ano. Podem aderir docentes de outras areas, Biblioteca Escolar,
assistentes operacionais, familias, associagdes locais, autarquia e outros parceiros que possam partilhar conhecimentos
ou apoiar o planeamento e a pintura. A colaboragdo deve ser articulada com a coordenagdo e autorizada pela Diregao,
respeitando o calendario, as orientagdes técnicas, as regras de seguranga, a protecao de dados e os objetivos
pedagdgicos definidos.

15. AVALIACAO ANUAL DO PROJETO
Os procedimentos de avaliacdo devem ser apresentados com a definicdo dos respetivos critérios,

instrumentos e indicadores de forma a permitir verificar se forma atingidos os objetivos propostos:

® (ritérios: participagdo, conhecimento das regras, execugdo segura, cooperagao, autonomia, inclusdo, qualidade
dos materiais produzidos e capacidade de dinamizagao.

® |nstrumentos: grelhas de observacao, fichas de regras, desenhos a escala, registos de participacdo, fotografias
autorizadas do processo, autoavaliacdo e questionario breve de satisfacao.

® [ndicadores: percentagem de turmas e alunos envolvidos; nimero de jogos pesquisados, testados e pintados;
cumprimento do calendario; qualidade e utilizagdo do circuito; participagdo e satisfagao dos utilizadores.

® Metas: envolver turmas do 5.2 ano; estudar e experimentar pelo menos seis jogos; pintar no chdo um conjunto de
jogos aprovado pela escola; garantir participacdo inclusiva e obter avaliagdo maioritariamente positiva.

® Periodicidade: monitorizagdo no final de cada fase e avaliacdo global em maio/junho, com propostas para
continuidade.

16. ANEXOS

N3o sendo obrigatério, a candidatura podera conter, em anexo, documentos que sejam considerados

relevantes. Se for o caso, identifique-os:
Anexo 1 - Planta do espaco e propostas de jogos pintados no chdo (a elaborar pelos alunos e docentes).

Anexo 2 —
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